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30 ans d'expérience
BAC PRO SAPAT

Une MFR/CFA auservice de sonterritoire

BAC PRO SERVICES AUX PERSONNES ET ANIMATION DANS LES TERRITOIRES (SAPAT)
Niveau 4 – Scolaire ou apprentissage

 STATUTS

 

DURÉE: Cycle sur 3 ans

RYTHME D’ALTERNANCE 
SUR 3 ANS- Après la 3ème , CAP ou BAC

- Soit sous statut scolaire :

admission après étude du dossier

scolaire et entretien de motivation

(réponse rapide).

- Soit en apprentissage : 

inscription à la signature d’un

contrat d’apprentissage à partir de

la 1ère.

- Acquérir des compétences 

professionnelles dans les domaines 

des services, du soin à la personne 

et de l’animation.

- Contribuer au bien être des 

personnes dans la vie quotidienne.

2nde : 16 semaines MFR / 22 semaines entreprise

1ere : 19 semaines MFR / 20 semaines entreprise

Term : 20 semaines MFR / 20 semaines entreprise

 Scolaire Ministère Agriculture

 Apprentissage : 

de 16 ans à 29 ans révolus 

 Seconde - Première -

Terminale  

Rentrée fin août / septembre

- Diplôme d’État: Auxiliaire de

puériculture, Accompagnant

Éducatif et Social (AES), Aide 

 soignante, Technicien

d’intervention sociale et familiale

(TISF) et moniteur Éducateur

- CAP AEPE

- BPJEPS

- BTS : ESF, DATR, SP3S

- Infirmier

- Services en structures : agent des

services hospitaliers, agent des

services hospitaliers faisant

fonction d’aide-soignant et

intervenant en structures d’accueil

de la petite enfance, agent de

cuisine collective.

- Dans les services aux personnes

: aide à domicile, auxiliaire de vie

sociale, coordinateur des

activités d’aidants et

accompagnant de personnes en

situation de dépendance.

LA FORMATION EN MFR/CFA
Etablissement privé, associatif, en contrat avec l’Etat

OBJECTIFS ET CONTENUS DE
LA FORMATION

 OBJECTIFS PROFESSIONNELS

PRÉ-REQUIS, CONDITIONS D’ACCÈS

VERS QUELS MÉTIERS ?

POURSUITES D’ÉTUDES

 MFR/CFA de Vire « La Florie » - 631 rue de l’hippodrome – 14500 VIRE NORMANDIE
 02.31.68.01.05 - mfr.vire@mfr.asso.fr 

ALTERNANCE

ACCOMPAGNEMENT

EXPÉRIENCE
DATES D’INSCRIPTION

 De janvier à Septembre 2026
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ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS

ACTIVITÉS RÉALISABLES PAR LE JEUNE EN ENTREPRISE

EXAMEN

ENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

ACCESSIBILITÉ / HANDICAP

 - Animation
- Soin
- Accueil et accompagnement dans les démarches
administratives
- Entretien des locaux et du linge
- Mise en place des projets valorisation
- Préparation / distribution de repas

- Accompagnement de la personne dans les actes
essentiels de la vie quotidienne (soin, hygiène, prise
de repas). 
- Accompagnement de la personne au sein de son
espace de vie (hygiène des locaux). 
- Accompagnement à la vie sociale et aux démarches
administratives 
- Organisation des interventions auprès de la
personne et sur le territoire 
- Mise en œuvre d'action favorisant le territoire

TYPES D’ENTREPRISES D’ACCUEIL 

- Structure Petite Enfance (crèche, école maternelle,

centre de loisirs,...) 

- Établissement sanitaire, social et médico-social

(Hospitalier, EHPAD, IME,...) 

- Services aux personnes à domicile 

- Services aux personnes aux territoires (CCAS,

centres sociaux, maison des services aux publics,...)

Le BAC Pro SAPAT s’obtient par contrôle continu
et épreuves terminales (écrit et oral).

- Français 
- Anglais 
- Histoire/Géographie 
- Enseignement Moral et Civique 
- EPS 
- Mathématiques 
- Physique/Chimie 
- Biologie /Écologie 
- Technologie d’Informatique et Multimédia

Accessibilité à la formation : nous consulter pour
étudier, avec notre référente handicap, Mme
Lefranc- Doguet Nathalie, les aménagements à
mettre en place.
 

LA FORMATION EN ENTREPRISE

Votre Formation

MOBILITÉ INTERNATIONALE
- Mobilité à l’étranger organisée en

1ère

MOBILITÉS PÉDAGOGIQUES
- Pédagogie de l’alternance 

- Accompagnement au projet professionnel

- Mise en place de nombreux projets en

groupes. 

AUTRES
- Santé Secours au Travail (SST)

TAUX DE RÉUSSITE
2022: 80% 
2023: 90%
2024: 85%
2025: 70%

 MFR/CFA de Vire « La Florie » - 631 rue de l’hippodrome – 14500 VIRE NORMANDIE
 02.31.68.01.05 - mfr.vire@mfr.asso.fr 

MODALITES PEDAGOGIQUES
cours généraux, travaux de groupe, travaux
pratiques, projets collectifs, recherches de plans
d’études sur le milieu professionnel

TAUX DE SATIFACTION
2025: 94%
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