
Avoir validé une classe de 5ème
Avoir 14 ans au 31 décembre de l’année de rentrée

Découvrir le monde professionnel
Construire et/ou confirmer son choix professionnel
Développer : confiance en soi, esprit d’initiative, autonomie, responsabilité,  Favoriser 

Se préparer au DNB (Diplôme National du Brevet) / CFG (Certificat de Formation Général)

Acquérir des compétences professionnelles
Faire l’apprentissage de la Citoyenneté
Savoirs être
Développer des responsabilités
Approfondir la culture générale et le niveau scolaire de chacun

Socle de compétences du LSU (Livret Scolaire Unique)
Une épreuve orale en cours de formation
Épreuves Terminales DNB

Pré-requis



Objectifs

    le « Vivre Ensemble » et la « Citoyenneté »

Durée
Formation en alternance 1 an : 17 semaines à la MFR et 18 semaines de stage

Recrutement
Entretien avec un membre de l’équipe pédagogique ou avec la directrice pour échanger sur le
parcours, les besoins, les attentes et pour montrer sa motivation à intégrer une formation par
alternance.

Compétences développées

Contenu de formation
Alternance: Stages différents dans le ou les domaines souhaités. Sessions de cours
Mathématiques, Français, Histoire/Géographie, Éducation Morale et Civique, Biologie/
Écologie, Physique/Chimie, Anglais, Éducation Socio-Culturelle, EPS, Technologie de
l’Informatique et du Multimédia, Thèmes (EPI), Parcours.

Modalités d'évaluation

« MFR de Vire « La Florie » - Route de Pont Farcy – 14500 VIRE NORMANDIE
02.31.68.01.05 mfr.vire@mfr.asso.fr » 

4 È M E  -  3 È M E  
D E  L ' O R I E N T A T I O N

mailto:mfr.vire@mfr.asso.fr


MFR de Vire « La Florie » - Route de Pont Farcy – 14500 VIRE
NORMANDIE

02.31.68.01.05 mfr.vire@mfr.asso.fr » 

La MFR La Florie de Vire, une équipe à votre écoute.



Accompagnement personnalisé de votre jeune. Confiance et respect mutuel.



Valorisation de votre enfant: Se sentir à sa place en classe et se découvrir en stage.

Notes:
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................

Taux de réussite 2022: CFG : 100 %
                                     DNB: 87 %


